
                                   Углубленная детокс программа Анри Шено 
 
6 дней процедур 
Стоимость 5300 CHF 
Рассчитана на 7 ночей проживания, которые оплачиваются 
дополнительно, в зависимости от выбранной категории номера (от 390 
CHF за номер за ночь) 
 
«Запустите защитные механизмы вашего организма» 
 
Это основная программа по методике Анри Шено, нацеленная на глубокое 
очищение и детокс организма. Способствует выводу шлаков и токсинов, 
восстановлению поврежденных тканей и нормализации гормонального 
фона. В программу входят консультации врачей, расширенные 
диагностические тесты, низкокалорийная диета на основе растительной 
пищи, терапевтические процедуры. 
Благодаря такому комплексному подходу детокс крайне эффективен. Все 
процедуры и диета проходят под строгим медицинским контролем. 
Основные процедуры: процедуры клеточного резонанса, массажи с 
применением особых техник, в том числе с использованием банок, 
электростимуляции и эфирных масел; гидро-ароматерапия на базе 
экстрактов растений, минеральных солей и смены температуры и напора 
воды; фитогрязетерапия с использованием обогащенной чистыми 
микроводорослями грязи; тонизирующая процедура гидроджет. 
Недельная программа направлена на избавление от вредных привычек и 
сидячего образа жизни. Результаты останутся с вами на долгое время. 
 
В программу входят: 

 3 медицинские консультации 
 2 консультации диетолога 
 Детокс диета 
 Определение жесткости стенок сосудов 
 Анализ степени интоксикации тяжелыми металлами и минералами 
 Оценка степени оксидативного стресса 
 Оценка конечных продуктов гликолизирования AGE 
 Оценка степени содержания коллагена в коже 
 1 анализ состава тела при помощи DEXA 
 1 био-энергетический тест 
 4 био-энергетических процедуры по методу Шено 
 6 энергетических массажей по методу Шено 
 6 гидро-ароматических процедур 



 6 обертываний фито-грязью 
 6 процедур гидро-джет 
 посещение спортивного зала, закрытого бассейна, сауны и бани с 

хромо терапией 

  
Дополнительные анализы и процедуры, которые могут быть назначены на 
первичной консультации с врачом (не включены в стоимость программы):  

 Анализ крови и/или мочи в нашей лаборатории  
 Ультразвуковое исследование  
 Внутривенные капельницы*  
 Обогащение крови озоном (Озонотерапия)  
 Гидроколонотерапия  
 Процедура остеопатии 

*Внутривенные капельницы - Специально разработанные коктейли 
применяются внутривенно, которые состоят из сильных доз 
антиоксидантов, витаминов, минералов и хелатообразующих агентов 
для эффективной защиты от интоксикации тяжелыми 
металлами, вредного воздействия свободных радикалов и повышения 
защитных сил организма. 

 


